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Рецензируемая монография О. Д. Натсак посвящена региональному 
измерению одной из актуальных социальных проблем современной 
России – неполным семьям, причинам их формирования, особенностям 
функционирования и мономатеринским женским практикам в 
современном тувинском обществе. 

Представленная работа ценна тем, что это одна из немногих попыток 
анализа и осмысления современных социально-демографических 
процессов в Республике Тыва, которые действительно имеют некоторые 
отклоняющиеся показатели. Это касается внебрачной рождаемости, 
продолжительности жизни, которые непосредственно влияют на 
формирование мономатеринских семей и гендерную структуру 
общества. 

Трансформационные процессы в семейной структуре тувинцев ранее 
исследовались преимущественно новосибирскими учёными в рамках 
комплексного изучения коренных народов сибирского макрорегиона в 
2000-х гг. [Гончарова, Савельев 2004; Михеева 2008]. Монографических 
работ по проблемам неполных семей не было.

Монография отличается достаточно большим кругом исполь
зованных источников, прежде всего, статистического, а также 
исторического и этнографического характера, что позволило автору 
показать рассматриваемые явления в исторической динамике, а также 
проследить их этнокультурные и исторические корни. 

Эмпирическое исследование жизненных историй женщин, 
возглавляющих неполные семьи, явилась продолжением исследований 
автора, посвящёных анализу трансформации тувинской семьи [Натсак 
2022 (a), (b), (c)]. Были использованы социологические методы 
качественного характера (глубинные интверью), изучение современного 
общественного мнения о причинах внебрачной рождаемости, 
разводов, отношения к внебрачным детям, неполным семьям было 
проведено методом опроса населения. В исследовательское поле по 
теме функционирования неполных семей, таким образом, был введён 
новый эмпирический материал, который будет полезен для анализа 
межрегиональных различий и общих закономерностей по указанной 
проблеме. 

Автор подробно исследует показатели внебрачной рождаемости в 
Туве, которые ранее она изучала в рамках ретроспективного анализа 
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репродуктивного поведения населения Республики Тыва [Натсак 
2022 (d)]. Ценность и новизна исследования заключаются в том, что 
в монографии современные неполные семьи рассматриваются через 
призму демографических процессов, как брачность, рождаемость, 
разводы и смертность в тувинском обществе в XX-XXI вв. Особенности 
этих процессов в Туве раскрыты в рамках концепции демографических 
переходов. Кроме того, обозначены гендерные разрывы в ключевых 
для рассматриваемой темы показателях брачности, разводимости, 
смертности. Представлен анализ влияния социальных девиаций на 
качественную структуру бракоспособного мужского населения. Показан 
низкий потенциал влияния на брачные процессы миграционного 
притока и межнациональных, межэтнических браков по причине 
предпочтительной этнической эндогамности браков.  

Весьма важной частью рецензируемой работы является главы, 
касающиеся экономики и структуры доходов, рисков детской бедности 
и проблем социализации детей в условиях неполной структуры семьи,  
а также жизненных целей и стратегий одиноких матерей.

Показана роль государственных социальных трансфертов  
в снижении уровня бедности неполных семей, с одной стороны,  
и в демотивации определённой части женщин проявлять экономическую 
активность, – с другой. Низкий ресурсный потенциал неполных семей и 
депривации с точки зрения перспектив будущей социальной успешности 
и неуспешности детей рассмотрены как условия и источники будущего 
социального неравенства.

Автор доказывает, что бедность на макро-уровне в регионе  
и микро-уровне в условиях неполной структуры семьи детерминирует 
структурные изменения, как рост расширенных семей, а также 
нисходящее направление внутрисемейных экономических потоков,  
в которых важную роль играют пенсионные доходы прародителей.  

В работе отмечается весьма важная взаимосвязь низкого уровня 
образования с внебрачной рождаемостью, смертностью мужского 
населения, бедностью неполных семей, социальной и экономической 
эксклюзией одиноких матерей. Рост внебрачных рождений, неполных 
семей анализируются как тренды, характерные для многих стран, 
регионов, однако, по убеждению автора, региональными факторами, 
усиливающими темпы развития этих явлений в Туве, выступают 
высокий уровень бедности населения и особенности образовательной 
структуры населения. 

К недостаткам работы можно отнести недостаточность 
эмпирического материла в вопросе о проблемах социализации детей из 
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неполных семей, что требует обширных исследований на региональном 
уровне. Полагаем, что с этой точки зрения исследование будет 
продолжено. 

Вместе с тем нужно признать, что представленная монография 
вносит существенный вклад в изучение современных социально-
демографических и экономических процессов в Республике Тыва,  
а полученные результаты могут послужить основой для корректировок 
региональной социальной политики. 
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